Horarios

Talleres formativos
de Bienestar Universitario

® Departamento de Cultura
® Departamento de Deporte y Recreacion

Uudo




Deporte y Recreacion

Artes Escénicas ® Actividad fisica

Improvisacion Teatral O Rumba aerbbica
Teatro O Yoga

Artes Plasticas ® Deportes Colectivos

Baloncesto Base
Baloncesto Representativo
Fatbol Base

Fatbol Femenino

FUtbol Representativo
Futbol Sala Base

FUtbol Sala Representativo

Colectivo Fotografico
Pintura

Danzas

Bailes Populares
Bailes Urbanos
Capoeira
Danza Arabe

) Porrismo
Danza Contemporanea Rugby
Salsa Cabaret Ultimate
Mdsica Voleibol Formativo
o ) Voleibol Representativo
ateria
Ensamble Coral ® Deportes Individuales
Freestyle Rap Ajedrez — (hibrido)
Guitarra Nataciébn Formativa

Laboratorio Experimental de Mdsica
MuUsica de Camara - Violin y Violonchelo
Orquesta de salsal

Técnica Vocal

Teoria Musical - (virtual)

Oferta Infantil

Expresion Artistica ® Oferta Infantil
Iniciacidon Musical o Taekwondo

Natacién Representativa
Pickleball

Runners

Taekwondo

Tenis de campo

Tenis de mesa

OO0O0O0O0OO0OO0O0 g OOOO0OO0OOOOOOO0OO

O Tenis de campo
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Departamento de Cultura
o O

Taller .s .
Miércoles Viernes

Docente

4:30 p.m. a 7:30 p.m.
Salén de Talleres Corporales.

Improvisacion Teatral
Bienestar Universitario, primer piso.

Rocio Otero Jurado

5:30 p.m. a 7:30 p.m. 5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Teatro P L p L
~ P Salén de Actividades. Salén de Actividades.
Lorena Montafo Cuéllar . . o . . . . e . .
Bienestar Universitario, primer piso. | Bienestar Universitario, primer piso.
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Departamento de Cultura
® O

Taller .y . p
Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado

Docente

5:00 p.m. a 7:00 p.m.

Colectivo Fotografico Salén 2 - Digicampus.

Armando Rojas Florez Biblioteca - CRAI, tercer piso.
Pintura 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 9:00 a.m. a 2:00 p.m.
Salén de Pintura. Salén de Pintura. Salén de Pintura.
Centro Cultural y Deportivo. Centro Cultural y Deportivo.

Andrés Hernando Urrea Uribe Centro Cultural y Deportivo.
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Departamento de Cultura

Taller
Docente

Miércoles

Danzas

Bailes Populares
Andrés Giovanny Ruiz Garzén

4:30 p.m. a 6:30 p.m.

Grupo 1
Saldén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

6:30 p.m. a 8:30 p.m.
Grupo 2
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

Bailes Urbanos
Arnold Enrique Taborda Trejos

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Iniciacion

Salén de Actividades Grupales.
Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Iniciacion
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Avanzados
Saldén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

Capoeira
Edgardo Mosquera Forero

6:30 p.m. a 8:30 p.m.
Saldén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Salén de Talleres Corporales.
Bienestar Universitario, primer piso.

Danza Arabe
Maria Fernanda Sanchez Reyes

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

Danza Contemporanea
Yaneth Mesias Bolafios

10:00 a.m. a 12:00 m.
Laboratorio de
Investigacion - Creacion
Sal6én de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Taller: El cuerpo descubre
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

10:00 a.m. a 12:00 m.
Laboratorio de
Investigacion - Creacion
Saldén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Taller: El cuerpo descubre
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

Salsa Cabaret
Andrés Giovanny Ruiz Garzén

2:00 p.m. a 4:30 p.m.
Avanzados
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

4:30 p.m. a 6:00 p.m.
Iniciacion 1
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Iniciacion 2
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Avanzados
Salén de Talleres Corporales.

Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Iniciacion 3

Saldén de Talleres Corporales.
Bienestar Universitario, primer piso.
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Departamento de Cultura

Taller
Docente

Miércoles

Mdusica

Bateria
Rocio Otero Jurado

1:00 p.m. a 6:00 p.m.
Grupo 1
Saldén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

8:15 a.m. a 11:00 a.m.
Grupo 2
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

Ensamble Coral
Wilmer Humberto Flérez Gil

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Iniciacion

Salén de Actividades.

Bienestar Universitario, primer piso.

5:00 p.m. a 8:00 p.m.
Avanzados, ensayo por cuerda
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

6:00 p.m. a 9:00 p.m.
Avanzados
Salén de Actividades.

Bienestar Universitario, primer piso.

Freestyle Rap
Guido Fernando Sepulveda Arturo

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

Guitarra
Eder Javier Barrero Betancourth

10:00 a.m. a12:00 m.
Ensamble Crossover
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

3:00 p.m. a 4:30 p.m.

Grupo 1
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

4:30 p.m. a 6:00 p.m.
Banda Femenina
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Grupo 2

Salén Acdustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

10:00 a.m. a 12:00 m.
Ensamble Crossover

Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

Laboratorio Experimental
de Mdsica
Juan Manuel Collazos Cérdoba

9:00 a.m. a12:00 m.

Teclado

Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

8:00 a.m. a10:00 a.m.
Teclado
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

8:00 a.m. a10:00 a.m.
Teclado
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

10:00 a.m. a12:00 m.
Ensamble
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

10:00 a.m. a 12:00 m.
Ensamble

Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

11:00 a.m. a 1:00 p.m.
Ensamble
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

Musica de Camara
Violin y Violonchelo
Alejandro Prieto Barbosa

12:00 m. a 3:00 p.m.

Grupo 1
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

1:00 p.m. a 4:00 p.m.
Grupo 2
Salén Acdustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Grupo 3
Salén Acdustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

Orquesta de salsa
Leonardo Fabio Pastrana Cortes

6:00 p.m. a 9:30 p.m.
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

3:00 p.m. a 9:30 p.m.
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

Técnica Vocal
Jorge Fresquet

12:00 m. a 3:00 p.m.
Salén Acustico.

Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 3:00 p.m.
Salén Acustico.
Bienestar Universitario, primer piso.

Teoria Musical - (virtual)
Alejandro Prieto Barbosa

9:00 a.m. a10:00 a.m.
Virtualmente
Conéctate aqui.



https://surl.li/aelxll
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Departamento de Cultura

Taller
Docente

Miércoles

Oferta Infantil

Expresion Artistica
Rocio Otero Jurado

8:15a.m. a10:00 a.m.

5 a 8 anos

Cafeteria.

Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

10:15 a.m. a 12:00 m.

9 a12 afos

Cafeteria.

Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

Iniciacion Musical
Adriana del Rosario Pazos Arteaga

8:15 a.m. a 10:00 a.m.

9 a12 anos

Saldén de Talleres Corporales.
Bienestar Universitario, primer piso.

10:15 a.m. a 12:00 m.

6 a 8 afos

Saldén de Talleres Corporales.
Bienestar Universitario, primer piso.
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Departamento de Deporte y Recreacidn

Taller
Docente

Miércoles

Actividad fisica

Viernes

Rumba aerébica
Andrés Giovanny Ruiz Garzén

6:00 p.m. a 7:00 p.m.

Salén de Actividades Grupales.
Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 1:00 p.m.
Salén de Actividades Grupales.

Centro de Actividad Fisica y Salud.

Centro Cultural y Deportivo.

6:15 a.m. a 7:15 a.m.

Salén de Actividades Grupales.
Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 1:00 p.m.

Salén de Actividades Grupales.
Centro de Actividad Fisica y Salud.
Centro Cultural y Deportivo.

Yoga
Maria del Carmen Rodriguez Blandén

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Salén de Danzas.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 1:00 p.m.
Salon de Danzas.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 1:00 p.m.
Sal6én de Danzas.
Centro Cultural y Deportivo.

1:00 p.m. a 2:00 p.m.
Salén de Danzas.
Centro Cultural y Deportivo.

1:00 p.m. a 2:00 p.m.
Salén de Danzas.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 1:00 p.m.
Salén de Actividades.
Bienestar Universitario, primer piso.

1:00 p.m. a 2:00 p.m.
Salén de Actividades.
Bienestar Universitario, primer piso.
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Departamento de Deporte y Recreacidn

Taller
Docente

Baloncesto Base
Jaime Enrique Revollo Gomez

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

Martes

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

Miércoles

11:00 a.m. a 12:30 p.m.
Femenino
Canchas Multiples.

Jueves

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Mltiples.

Viernes

11:00 a.m. a 12:30 p.m.
Femenino
Canchas Multiples.

12:30 p.m. a 2:00 p.m.
Masculino
Canchas Multiples.

5:30 p.m.a 7:30 p.m.
Canchas Multiples.

12:30 p.m. a 2:00 p.m.
Masculino
Canchas Multiples.

Deportes Colectivos

Sabado

Baloncesto Representativo
Hernan Camilo Cuero Macias

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Canchas Multiples.

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Canchas Multiples.

5:30 p.m. a 6:30 p.m.
Canchas Multiples.

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Canchas Multiples.

5:30 p.m. a 7:30 p.m.
Canchas Multiples.

Fatbol Base
Edgar Hernan Hurtado Giraldo
Juan Jose Bravo Ico
Alvaro José Villegas Victoria

9:30 a.m. a12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

9:30 a.m. a12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de Jesus.

9:30 a.m. a12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

9:30 a.m. a12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de Jesus.

~ Fatbol Femenino
Alvaro José Villegas Victoria

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesuUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

Fatbol Representativo
Jorge Luis Otero Figueroa

10:00 a.m. a 12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
futbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Cancha de fatbol.
Centro Cultural y Deportivo.

10:00 a.m. a 12:00 m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
futbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesuUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

Fatbol Sala Base
Juan Jose Bravo Ico

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Canchas Multiples.

Fatbol Sala Representativo
Dario Augusto Cuasapud Arroyabe

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Canchas Multiples.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Canchas Multiples.

5:00 p.m. a7:00 p.m.
Canchas Multiples.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Canchas Mltiples.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Canchas Multiples.

Porrismo
Diego Cuta Bernal

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Zona Verde.
Centro Cultural y Deportivo.

Rugby
Raul Eduardo Vanegas Sanchez

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazon de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazdn de Jesus.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de Jesus.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazon de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazdn de Jesus.

Ultimate
Andrés Felipe Betancourt Arango

4:30 p.m. a 6:30 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazon de JesUs.

4:30 p.m. a 6:30 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazdn de Jesus.

4:00 p.m. a 7:00 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

Voleibol Formativo
Juan Manuel Guevara Zuniga

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingle
Sagrado Corazén de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingte
Sagrado Corazéon de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingue
Sagrado Corazén de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingle
Sagrado Corazén de JesUs.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingue
Sagrado Corazéon de JesUs.

Voleibol Representativo
Diomedes Fernando Rodriguez Castro

6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingle
Sagrado Corazén de JesUs.

6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingtie
Sagrado Corazén de JesUs.

6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingtie
Sagrado Corazéon de JesUs.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Coliseo del Colegio Bilingue
Sagrado Corazén de JesUs.
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Departamento de Deporte y Recreacidn

Taller
Docente

Miércoles

Deportes Individuales

Ajedrez - (hibrido)
Fabian Restrepo Santa

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Presencialmente
Salén de Ajedrez.

Bienestar Universitario, segundo piso.

Virtualmente
Conéctate aqui.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Presencialmente
Salén de Ajedrez.

Bienestar Universitario, segundo piso.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Presencialmente
Salén de Ajedrez.

Bienestar Universitario, segundo piso.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Presencialmente
Salén de Ajedrez.

Bienestar Universitario, segundo piso.

Virtualmente
Conéctate aqui.

5:00 p.m. a 7:00 p.m.
Presencialmente
Salén de Ajedrez.

Bienestar Universitario, segundo piso.

Natacion Formativa
Nhora Liliana Escarria Terranova

11:00 a.m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

11:00 a.m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

5:00 p.m a 6:30 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

5:00 p.m a 6:30 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

Natacion Representativa
Alejandro Rojas Vera

12:00 m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Piscina.
Universidad Libre.

Pickleball
Manuel Alejandro Hoyos Mufoz
Natalia Llanten Medina

12:00 m. a 1:30 p.m.
Canchas Multiples.

6:00 a.m. a 8:00 a.m.
Canchas Multiples.

10:00 a.m. a 11:30 a.m.
Canchas Multiples.

Runners
Rafael Serna

12:00 m a 2:00 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

6:00 p.m a 7:30 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
futbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de Jesus.

12:00 m a 2:00 p.m.

Cancha de fatbol del Centro
Cultural y Deportivo yfo Cancha de
fatbol del Colegio Bilinglie Sagrado
Corazén de JesUs.

6:00 p.m a 7:30 p.m.

Cancha de futbol del Centro
Cultural y Deportivo y/o Cancha de
fatbol del Colegio Bilingtie Sagrado
Corazdn de Jesus.

Taekwondo
Jorge Alberto Combariza Valencia

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salén de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salon de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salon de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salén de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Salén de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

1:00 p.m. a 2:00 p.m.
Salén de Actividades.
Bienestar Universitario, primer piso.

Tenis de campo
Manuel Alejandro Hoyos Mufoz
Natalia Llanten Medina

12:00 m. a 2:00 p.m.

Club Deportivo Campo Verde.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Club Deportivo Campo Verde.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Club Deportivo Campo Verde.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Club Deportivo Campo Verde.

12:00 m. a 2:00 p.m.
Club Deportivo Campo Verde.

1:00 p.m. a 2:00 p.m.
Club Deportivo Campo Verde.

Tenis de mesa
Francisco Javier Alvarez Echeverry

5:30 p.m. a 8:00 p.m.
Salon de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

5:30 p.m. a 8:00 p.m.
Salén de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

5:30 p.m. a 8:00 p.m.
Salén de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.

10:00 a.m. a 1:00 p.m.
Salon de Tenis de Mesa.
Centro Cultural y Deportivo.



https://uao.webex.com/uao/j.php?MTID=maaf9a4a78744bd0bacde24a45daa51a8
https://uao.webex.com/uao/j.php?MTID=maaf9a4a78744bd0bacde24a45daa51a8
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Taller
Docente

Miércoles Viernes

12:00 m. a 1:00 p.m.
5 a14 anos
Salén de Actividades.

Taekwondo Bienestar Universitario, primer piso.

Jorge Alberto Combariza Valencia 1:00 p.m. a 2:00 p.m

15 afios en adelante
Salén de Actividades.
Bienestar Universitario, primer piso.

12:00 m. a 1:00 p.m.
8 a 14 afos

Tenis de campo Club Deportivo Campo Verde.

Manuel Alejandro Hoyos Mufioz 1:00 p.m. a 2:00 p.m

15 afios en adelante
Club Deportivo Campo Verde.




